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概述：美国棉区出现严重干旱，五一期间 ICE 棉花期货强势突破触及两年新高。节后郑
棉跳空高开，在外盘天气炒作与国内减产预期下强势补涨。

美棉再攀新高，郑棉节后跳空大涨

五一假日期间，ICE 棉花期货结束此前高位震荡状态，强势突破 80 美分关

口，累计涨幅超过 7%，在大宗商品市场中表现抢眼。当前正值美国棉花种植和

出苗阶段，西得克萨斯州干燥天气引发的棉花减产担忧为美棉保持强势提供内在

支撑，而美元走软以及中东局势引发的原油上涨也起到助涨作用。美棉上涨的乐

观情绪迅速向国内市场传导，节后首个交易日，郑棉期货跳空高开，盘中涨幅一

度超过 3%，呈现强势补涨态势。

美国棉花主产区旱情严重，减产担忧持续升温

根据美国干旱监测中心（USDM）与 USDA 最新发布的数据，截至 2026 年 4

月中旬，全美约 94%的棉花种植区遭受不同程度的干旱侵袭，较 2025 年同期的

34%大幅提升 60 个百分点。核心产区德克萨斯州的旱情更为严峻，全州 98%的植

棉区处于中度及以上干旱状态，其中极度干旱与特大干旱区域占比显著提升，干

旱指数已逼近 2022 年极端干旱时期的峰值水平。从土壤墒情来看，截至 4月上

旬，全美棉区表层土壤缺水区域面积占比达 41%，较 2025 年同期增加 10 个百分

点，核心旱区土壤墒情已无法满足棉花播种出苗的基本需求。美国农业部公布的

每周作物生长报告显示，截至 5月 3日当周，美国棉花播种进度为 21%，去年同



期和五年均值分别为 20%和 19%。受土壤墒情不足影响，已播种区域出苗率显著

低于常年同期。持续的旱情令美国棉花减产担忧不断升温，资金炒作热情不减，

推动棉价不断攀升。

国内棉花种植顺利，植棉面积预计下滑

2026 年年初以来，多种渠道显示，2026 年新疆棉花目标价格对应的种植面

积调控目标将由上年的 4100-4300 万亩下调到 3600 万亩左右，面积缩减量达到

500-700 万亩，同比减幅超 10%，为近年来新疆棉花种植领域力度最大的一次结

构性调整。受国家调整棉花目标价格补贴政策影响，新的供需关系推动棉价不断

攀升。据中国棉花信息网公布的调研数据显示，截至 2026 年 4 月 27 日，全疆棉

花播种进度约 99.5%，出苗率为 73.8%。新季植棉面积调减情况有望在 5月上旬

得到验证。

关键报告在即，新年度全球棉花减产概率较大

美国农业部即将公布 5月供需报告，届时将对新年度（2026/2027 年度）全

球棉花供需平衡作出首次预测，全球主产国棉花种植面积和产量预测备受关注。

除美国外，巴西、印度、巴基斯坦、中国等主产国的产量变化也将对全球供需格

局产生影响。当前巴西 2025/2026 年度棉花已进入收获期，市场普遍预计减产

5%以上。中东战事令原油和化肥价格居高不下，印度和巴基斯坦棉花种植成本增

加将导致面积缩减。全球棉花总供给下降的概率较大，而消费整体保持稳定，全

球供需紧缩预期吸引资金大量流入，推动全球棉价保持高位运行。

近期国内外棉花市场展望

美国棉花市场旱情炒作如火如荼，后续天气演变是决定行情拐点的核心变量。

一旦美国棉花产区出现连续降雨改善作物种植和生长条件，市场的炒作情绪将快

速熄火，容易引发大级别的调整甚至转势行情。国内棉花市场在本轮上涨行情中

虽然受到减产预期的提振，但多数时间处于跟涨状态。因此，美棉走势仍是影响

郑棉的关键因素。此外，为防止市场过热影响产业健康发展，中国棉花协会上月

发布风险提示，避免过度投机炒作。不排除从政策层面加以调控，为市场降温，

引导市场合理预期。整体来看，随着棉价不断攀升，多空博弈将加剧盘面震荡，

合理控制风险是参与棉花期货交易的第一要务。
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